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天水是羲皇故里!有卦台山"伏

羲庙等众多古迹! 伏羲庙会源远流

长! 伏羲文化资源得天独厚# 在明

朝! 秦州伏羲庙即为朝廷钦定的全

国性的伏羲祭祀中心$从
!""#

年开

始! 一年一度的伏羲文化旅游节由

甘肃省人民政府主办! 在国内外颇

具影响$

天水为什么被称为羲皇故里%

据&补史记'三皇本纪(记载)*母曰

华胥! 履大人迹于雷泽! 而生庖牺

+伏羲,于成纪$-而成纪之治所很长

时间是在天水境内! 所以天水自古

被称为羲皇故里$查阅古籍资料!可

知有一个古老的传说...相传伏羲

的母亲华胥氏外出! 在雷泽水边无

意中看到了一只特大的脚印! 出于

好奇! 华胥氏用自己的纤足丈量了

这只巨足!不知不觉中感应受孕!怀

胎
$!

年后!伏羲氏降生了$这则传

说在陇右一带长久流传!于是!汉朝

初期! 君王就在伏羲传说的中心区

域设置了成纪县$

那么! 成纪县到底是现在的什

么地方呢%成纪县自汉朝初期设置!

至明朝洪武二年
%&'()

年
*

撤销 !前

后经历了几次大的治所迁移$ 县治

在迁移的同时! 还伴随着一个很有

趣的现象...成纪县始终和伏羲事

迹密切关联$ 据 &隋书'地理志(记

载
+

*成纪!旧废!后周置$有龙马城!

仙人峡$-所谓*龙马城-显然是因龙

马负图!而*仙人-指的就是伏羲$这

充分说明成纪县是伏羲的诞生地!

是千百年来公认的" 众人皆知的常

识$尽管成纪县有过多次迁移!但其

辖地始终在今甘肃省天水市境内$

明朝朝廷钦定秦州为全国两大伏羲

祭祀中心之一的原因也在于此$

#



!"#$

!学生天地"

!"#

年级

!"#$%&'()

!""#

年! 天水被列为第三批国

家历史文化名城"截至
$%!"

年!天水

有各级文物保护单位
&'%

处!其中国

家级文物保护单位
$%

处# 省级文物

保护单位
&(

处#旅游景点
)$*

处"

!"#$%&'()

麦积山!又名麦积崖!地处甘肃

省天水市麦积区麦积镇" 区内松竹

丛生!峰峦叠翠!周围群峰环抱!古

称$秦地林朱之冠%!是我国秦岭山

脉西端小陇山中的一座奇峰! 海拔

+,&$

米!山高
!&$

米!但山的形状奇

特!孤峰崛起!犹如麦垛!人们便称

之为麦积山" 山峰的西南面为悬崖

峭壁! 著名的麦积山石窟就开凿在

这峭壁上!有的距山基二三十米!有

的达七八十米" 在如此陡峻的悬崖

上开凿成百上千的洞窟和佛像!在

我国的石窟中是罕见的"

麦积山周围风景秀丽! 山峦上

密布着翠柏苍松#野花茂草"攀至山

顶!极目远眺!四面全是郁郁葱葱的

青山!只见千山万壑!重峦叠嶂!青

松似海!云雾蒸腾!远景近物交织在

一起!构成了一幅美丽的图景!这图

景被称为天水八景之首的 $麦积烟

雨%"

麦积山石窟始建于东晋十六国

时期的后秦!是中国四大石窟之一"

宋朝即有$秦地林朱之冠%的美称"

明清时 $麦积烟雨% 是秦州十景之

一"

!"-!

年!麦积山石窟被国务院列

为第一批国家重点文物保护单位"

$%!%

年! 麦积山风景名胜区被国家

旅游局列为国家
'.

级旅游景区 "

)/!'

年! 麦积山石窟被列入世界文

#



化遗产名录!

藏在深闺的石门山

提起石门山" 外地人或许并不

熟悉"但到了天水"就知道石门山绝

对是最被低估的陇原胜境!有#小黄

山$之美誉的石门山"是陇东南三大

名胜之一%石门山壁立千仞"岩石顶

天"悬崖绝壁间只有一条小路连接南

北两峰" 对峙形成一道天然石门!据

石门山所存明朝崇祯元年兴龙山承

修祖师像碑记和清朝乾隆六十年石

门重修庙记载&#秦州石门"陇右之灵

峰"河西之鹫岛"接昆仑而矗磅礴"映

华岳而擅奇物"名山大川"脉络相属"

盖为一州之洞天福地也%$ 尤其是每

当风清月朗之夜"或满月"或半月"明

月悬挂在两山之间的聚仙桥上空"一

片清辉皎洁%

石门山更是有着得天独厚的动

植物资源" 有我国南北兼备的各种

野生植物
!""

余种" 其中有很多是

园林中的珍品%人们用#一楼'二洞'

三奇'四杉'五兽'六珍'七花'八景$

来赞美石门山!

星罗棋布的古树名木

天水有古树
#$%

棵" 数量仅次

于江苏扬州"位居全国第二!伏羲庙

的古柏群'南郭寺的春秋柏'甘泉寺

的古玉兰树等比比皆是!

伏羲庙原有古柏
%$

棵"按伏羲

六十四卦排列"现存
&'

棵"遍布庙

内各院落"树龄多在
#""

年以上"浓

荫蔽日"令人赏心悦目!

!"!!

年 第
"

期
#
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!"#

年级

南郭寺中院古柏! 南北分枝!

苍劲挺拔!宛若巨型盆景 !据测定

树龄在
!"##

年以上! 人称 "春秋

柏#$"南山古柏% 在明清时被列为

秦州十景之一$

秦安文庙内有古柏
$

棵! 其中

%

棵树围近
"

米!系明朝所植!即秦

安八景之一的"学宫古柏%$但天水

的古树!不仅仅寺庙有 !市区也是

随处可见$每当漫步天水的大街小

巷!仰望千年古槐古柏时 !一种浓

浓的历史厚重感就会扑面而来$

!"#$%&'()*+,

天水是中国北方最佳水果生产

基地之一$从春夏之交开始!以大樱

桃&水蜜桃&苹果为代表的各种水果

次第上市$

!

苹果

天水市各县区均产苹果! 以秦

州& 麦积二区及秦安县种植面积最

大!知名度最高$

%$"%

年始!即由政

府组织在各县大面积推广苹果种

植$ 此后苹果生产一直是天水林果

业的魁首$

%$&'

年!国家农林外贸部

门确定天水为全国六大苹果基地之

一$

%$((

年!天水市被列为全国优质

苹果生产基地$ 优质品种有红元帅

系的 "花牛 %及红富士 &新红星 &金

冠&白果&黄金帅等!是国家地理标

志保护产品!果形端正!色鲜味美!

名扬海内外$

$



!

蜜桃

秦安栽培蜜桃历史悠

久!有齐桃"二格子桃"秋桃

等品种#

!"

世纪
#"

年代起!

引进优良品种在河谷平川区

推广!种植面积大!果品质量

高!美名远扬$秦安蜜桃先后

获甘肃省优质农产品%北京奥林匹克

运动会推荐果品一等奖" 中华名果"

甘肃十大名果等称号$

!""$

年通过

国家级绿色食品认证!

!""#

年被列

入国家地理标志产品保护名录$

!

大樱桃

天水各县区均有大樱桃生产!其

中以秦州区种植面积最大!知名度最

高$ 秦州区藉河流域川区和浅山区!

土壤肥沃!空气清新!具有生产优质

大樱桃的自然条件$

!""#

年完成国

家级大樱桃标准化示范区建设$

!"%&

年!&秦州大樱桃'注册为国家地理标

志证明商标$玉泉镇烟铺村%太京镇

马家窑村%藉口镇四十铺村等大樱桃

专业村远近闻名!花开时节一片&雪

海'!成熟之时满枝&玛瑙'$

!"#$%&'()*+,-./0

图书推荐
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公元
!"#

年 !杜甫为躲避 "安史之

乱# !辞去华州
$

今陕西华县
%

司功参军的

职务!携妻带子来到天水
$

时称秦州
%

!投

奔当时居住在东柯谷
$

现在麦积区甘泉

镇柳家河村
%

的侄子杜佐!在秦州居住了

将近半年! 先后创作了一百多首诗!成

为杜甫诗风发生蜕变的分水岭!也将他

推向了千秋"诗圣$的巅峰%

作者简介#

!"#$%

&'()*+

,-./ 01

/23456

789:

$%
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南郭寺是陇右第一名刹#为天水八景

之一#被称作$南山古柏%&该寺院距今已

有上千年#南郭寺内#翠竹丛生&杜甫在秦

州生活时曾写下几十篇关于该寺的诗#李

白也写下了这首有名的'南山寺(&

南山寺

!!"% &
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RSTUVOWXYZ[+

\]^_`Oabcde7
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麦积山树木茂盛!加之气候湿润!每到夏天!便有烟云缭绕!景色清幽而

富有变幻!被称为"麦积烟雨#$下面!我们从这首%麦积烟雨&中一起感受秦

州八景之首的魅力吧$

麦积烟雨

!"#$%&'(!")*+,-.

/012345(6789:;<.

=>?@ABB(CDEFGHH.

IJKLMCN(OPQRSTU.

!! pqrs=

"! !"##$%& '%&$q:t4:I=

(! uuqvwxyFz{=

)! ||q}~vK��Fz{=

��9�����:�r4 9��t

:IJK= �a���D����9��

�����l4 ��%��9�����

 ¡l=��9¢9£¤¥Fw¦§¨©4

ª«¬­F9��¢v}®¯= °±²³

´µ¶·¸¹ºF»�¼¼½¾4 ¿ÀF

ÁÂÃÄÅ`ÆÇÈ

$%



!"#$%

!"!!

年 第
"

期

太昊伏羲氏! 约
!"##

年前出

生于甘肃成纪 "今天水 #$他从小

天资聪颖!成为部族首领后!率领

部族沿黄河东渡!来到宛丘"今淮

阳%!建立了中华民族史上第一个

都城$他仰观俯察!中观万物 !始

画八卦!开启了人类智慧之源!引

导人们走出了鸿蒙未启的混沌 !

结束了原始的生活方式! 升起了

中华文明的第一缕曙光$ 伏羲文

化成为华夏文明的源头! 伏羲被

称为人文始祖$

为了纪念伏羲的功绩! 自明

代洪武四年朱元璋亲制祝文致祭

以来 ! 祭祀活动便沿袭下来 $如

今!每年
!

月
""

日举行的公祭伏

羲大典已成为天水文化一张耀眼

的名片$

$%#!

年
"

月!&太昊伏羲

祭典' 经国务院批准被列入第一

批国家级非物质文化遗产名录$
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天水雕漆制作技艺相传始于

唐代!距今已有一千多年的历史"天

水雕漆既继承了古代传统的雕漆工

艺!又加入了雕塑#绘画的技艺!形

成了自己独特的风格" 它采用的装

饰方法多为石刻镶嵌
!

又名花嵌
"

"用

五光十色的石料及象牙# 玉石等雕

刻成各种图案镶嵌在工艺品表面!

然后交替运用镶银#贴金#印锦#胎

花#描金#彩绘等方法!使之更具立

体感"

天水雕漆之所以成为珍品!在

于它的每件成品都要经过木工#漆

工#石刻工#镶嵌工#描金工的精心

制作! 一件小屏风需要经过一百一

十三道工序!仅刷漆就要三四十遍!

因此! 要完成一件作品最快也得四

个月!有的甚至需要一年多的时间"
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年 !天

水雕漆技艺经国

务院批准被列入

第二批国家级非

物质文化遗产名

录"

天水雕漆制作技艺

武山旋鼓舞又称$羊皮鼓舞%!也

是武山民俗文化的符号与象征"有学

者认为!旋鼓舞源于原始部落的图腾

舞!带有浓厚的原始信仰色彩"民间

流传着一种说法!有一个放羊娃看见

自己的一只羊被狼吃得只剩下一张

干皮!愤怒地拿起手里的棍子捶打羊

武山旋鼓舞
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皮! 没想到羊皮竟然发出巨大的声

音" 这声音把即将出世的小狼崽震

死在母狼肚里! 影响了当地狼的繁

殖!减少了狼对人们生活的危害"人

们由此发明了旋鼓" 在每年母狼孕

育狼崽的时候! 人们便手持旋鼓上

山击打! 驱逐狼群" 因其鼓面呈扇

形!又被称为#扇鼓舞$%

武山旋鼓舞从祭坛祈福到喜庆

活动!从民间引入校园!那古朴浑厚

的风格!奔放不羁的神韵!加上表演

者酣畅淋漓的演绎! 展示了武山人

民粗犷豪放的性格! 富有浓烈的乡

土气息和民俗特色"
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年! 武山旋鼓舞经国务院

批准被列入第二批国家级非物质文

化遗产名录"

天水丝毯织造技艺

天水丝毯织造技艺是西北传统手工技

艺的典型代表" 天水丝毯以优质蚕丝为材

料! 一条完美的丝毯工艺品需要经过图案

设计&大稿绘制&工艺点样绘制&染色&缠倒

线&配线&织毯&平毯&片剪&雕刻等二十几

道工序" 编织技艺采用的是手工
!

字形打

结栽绒方法!距今已有一千多年的历史"天

水丝毯图案具有鲜明的地域特色和文化内

涵!以地方名胜古迹&自然风光和名人字画

为题材!古香古色&毯面华丽!并有吸音&防

潮&保暖&防蛀&绿色环保等特点!彰显了传

统工艺与地方文化的艺术魅力"
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年!天水丝毯织造技艺经国务院

批准被列入第四批国家级非物质文化遗产

名录"
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